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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Математика» на 

уровне начального общего образования глухих обучающихся составлена на 

основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 1.2), и ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в Федеральной программе воспитания. 

Реализация АООП (вариант 1.2) обеспечивает глухим обучающимся 

уровень начального общего образования, способствующий на этапе 

основного общего образования достижению итоговых результатов, 

сопоставимых с требованиями ФГОС основного общего образования, что 

позволяет им продолжить образование, получить профессиональную 

подготовку, содействует наиболее полной социальной адаптации и 

интеграции в обществе. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения 

предмета, характеристику психологических предпосылок к его изучению 

младшими школьниками; место в структуре учебного плана, а также подходы 

к отбору содержания, планируемым результатам и тематическому 

планированию. 

Цели изучения учебного предмета «Математика»: освоение начальных 

математических знаний; получение опыта решения учебных и практических 

задач средствами математики; формирование способности к математической 

деятельности, развитие пространственного воображения, математической 

речи, умения строить рассуждения и вести поиск информации; развитие 

интереса к математике как к науке. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ для 

обучающихся по варианту 1.2 основными задачами реализации содержания 

учебных предметов предметной области «Математика» являются: 

 обеспечение овладения основами математики (понятием числа, 

вычислениями, решением простых арифметических задач и другим); 

 формирование опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

 обеспечение овладения способностью пользоваться математическими 

знаниями при решении соответствующих возрасту задач, связанных с 

реализацией социально-бытовых, общих и особых образовательных 

потребностей (ориентироваться и использовать меры измерения 

пространства, времени, температуры и другое, в различных видах 

обыденной практической деятельности, разумно пользоваться 

«карманными» деньгами и т. д.; 

 развитие у обучающихся пространственных и количественных 

представлений, усвоение «житейских понятий» в тесной связи с 

предметно-практической деятельностью; 

 формирование умений осуществлять выполнение математических 

действий и решение текстовых задач, распознавать и изображать 



геометрические фигуры; 

 развитие восприятия (слухозрительно и на слух), достаточно внятного 

воспроизведения тематической и терминологической лексики, 

используемой при изучении данного предмета, а также лексики по 

организации учебной деятельности. 

Реализация поставленных целей и решение указанных задач 

предполагают, как обеспечение преемственности при переходе на уровень 

основного общего образования, так и учет первоначального уровня развития 

школьников, поступающих в школу. Обучающиеся с нарушенным слухом за 

период начального основного образования должны освоить достаточный 

объем знаний и навыков для перехода на уровень основного общего 

образования, соотносимый с уровнем математического развития нормально 

слышащих сверстников. В связи с этим, в данную программу заложены 

необходимые базовые академические знания, а также основные практические 

навыки применения математических знаний и представлений, дающие 

возможность последующего обучения. 

Математика как учебный предмет играет весьма важную роль в 

развитии младшего школьника с нарушением слуха: он учится познавать 

окружающий мир, решать жизненно важные проблемы. Математика 

открывает младшему школьнику удивительный мир чисел и их соотношений, 

геометрических фигур, величин и математических закономерностей. 

Коррекционная направленность предмета: 

 развитие мышления (визуального, понятийного, логического, речевого, 

абстрактного, образного); 

 развитие внимания (устойчивости, переключаемости с одного вида 

деятельности на другой, объѐма и работоспособности); 

 развитие памяти (зрительной, слуховой, моторной; быстроты и 

прочности запоминания); 

 побуждение к речевой деятельности, умение достаточно полно и 

логично выражать свои мысли в соответствии с задачами, 

установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его 

словесным обозначением и действием; 

 формирование способности воспринимать речевой материал 

слухозрительно, формирование и совершенствование навыка чтения с 

губ; 

 максимальное использование сохранных анализаторов школьника с 

нарушением слуха; 

 повышение мотивации учебной деятельности (прилежания, отношения 

к отметке, похвале или порицанию учителя); 

 формирование эмоционально-волевой сферы (способности к волевому 

усилию, чувств долга и ответственности). 

В основе разработки предметного содержания и отбора планируемых 

результатов лежат следующие ценности, коррелирующие со становлением 

личности младшего школьника:  



- понимание математических отношений выступает средством познания 

закономерностей существования окружающего мира, фактов, процессов и 

явлений, происходящих в природе и в обществе (хронология событий, 

протяжѐнность по времени, образование целого из частей, изменение формы, 

размера и т. д.); 

- математические представления о числах, величинах, геометрических 

фигурах являются условием целостного восприятия творений природы и 

человека (памятники архитектуры, предметы искусства и культуры, объекты 

природы); 

- владение математическим языком, элементами алгоритмического 

мышления позволяет ученику совершенствовать коммуникативную 

деятельность (аргументировать свою точку зрения, строить логические 

цепочки рассуждений; опровергать или подтверждать истинность 

предположения).  

Освоение начального курса математики должно создать прочную 

основу для осознанного овладения глухими детьми систематическим курсом 

математики на ступени основного общего образования, способствовать 

развитию их словесно-логического мышления и коррекции его недостатков. 

Программа должна быть построена с учетом общих закономерностей и 

специфических особенностей развития глухих детей, типичных трудностей, 

возникающих у них при изучении математики, и сурдопедагогических путей 

их преодоления.  

Программа учебного предмета «Математика» объединяет 

арифметический, алгебраический и геометрический материал. Изучение 

предмета предусматривает формирование у детей пространственных 

представлений в тесной связи с уроками ППО, ознакомление учащихся с 

различными геометрическими фигурами. Включение в программу 

простейших элементов алгебраического содержания направлено на 

повышение уровня формируемых обобщений и развития абстрактного 

мышления обучающихся, что особенно важно для детей с нарушенным 

слухом. 

На уроках математики основным способом восприятия учебного 

материала глухими детьми является слухозрительный; знакомую детям 

тематическую и терминологическую лексику они учатся воспринимать на 

слух. На уроках математики продолжается работа над коррекцией 

произносительной стороны речи детей, которая заключается в 

систематическом контроле над реализацией каждым учеником его 

максимальных произносительных возможностей и исправлении допускаемых 

ошибок с помощью уже известных ребенку навыков самоконтроля.  

В результате изучения курса математики глухие обучающиеся на 

ступени начального общего образования: 

• научатся использовать начальные математические знания для 

познания окружающих предметов, процессов, явлений, оценки 

количественных и пространственных отношений в процессе организованной 

предметно-практической деятельности; владеть математической 



терминологией (понимать, слухо-зрительно воспринимать, воспроизводить с 

учетом произносительных возможностей и самостоятельно использовать), 

необходимой для освоения содержания курса; 

• овладеют простыми логическими операциями, приобретут 

пространственные представления, приобретут необходимые вычислительные 

навыки; 

• научатся применять математические знания и представления для 

решения учебных задач, приобретут начальный опыт применения 

математических знаний в повседневных ситуациях; 

• получат представление о числе как результате счѐта и измерения, о 

десятичном принципе записи чисел; научатся выполнять арифметические 

действия с числами; находить неизвестный компонент арифметического 

действия; составлять числовое выражение и находить его значение; накопят 

опыт решения доступных обучающемуся по смыслу и речевому оформлению 

текстовых задач; 

• познакомятся с простейшими геометрическими формами, научатся 

распознавать, называть и изображать геометрические фигуры, овладеют 

способами измерения длин и площадей; 

• научатся составлять и использовать таблицы для решения 

математических задач, приобретут элементарные навыки работы с 

диаграммами, научатся объяснять, сравнивать и обобщать информацию, 

делать выводы (используя доступные вербальные и невербальные средства).  

 

Согласно учебному плану ГКОУ «Пензенская школа-интернат для 

глухих и слабослышащих детей» для обязательного изучения предмета 

«Математика» в 3 классе отводится 170 часов в год, из расчѐта 5 часов в 

неделю.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» (170Ч) 

Числа от 1 до 100 (продолжение) (50 ч). 

Сложение и вычитание в пределах 100. 

Переместительное свойство сложения. 

Проверка сложения перестановкой слагаемых. 

Проверка сложения вычитанием. 

Упрощение вычислений с помощью переместительного и сочетательного 

законов сложения. 

Таблица умножения и соответствующие случаи деления. 

Умножение на 10. 

Переместительное свойство умножения. 

Упрощение вычислений с помощью переместительного и сочетательного 

законов умножения. 

Умножение в пределах 100 на однозначное число (внетабличное умножение). 

Деление круглых десятков на однозначное число типа 50 : 5, 80 : 4. 

Внетабличное деление на однозначное число. 

Деление на двузначное число методом подбора. 

Деление с остатком. 

Числа от 1 до 1000 (30 ч). 

Устная и письменная нумерация в пределах 1000. 

Чтение и запись чисел в пределах 1000. 

Числа однозначные, двузначные и трѐхзначные. 

Представление трѐхзначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. 

Сложение и вычитание в пределах 1000 в случаях, сводимых к 

действиям в пределах 100. 

Письменные приѐмы сложения и вычитания в пределах 1000 (сложение и 

вычитание столбиком). Проверка сложения и вычитания. 

Письменное умножение и деление на однозначное число. 

Умножение круглых десятков на однозначное число. 

Письменный приѐм умножения на однозначное число (вычисления 

столбиком). 

Деление круглых десятков на однозначное число. 

Письменный приѐм деления на однозначное число (деление углом).  

Решение примеров в 2-4 действия со скобками и без скобок. 

Порядок действий (20 ч).  

Решение простых задач пройденных типов с новым числовым 

материалом (нахождение суммы и остатка, увеличение и уменьшение числа 

на несколько единиц, разностное сравнение) (20 ч).  

Решение простых задач ранее изученных видов с прямой 

формулировкой условия с числовым материалом в пределах 1000 (20 ч). 

Решение уравнений с новым числовым материалом на основе знаний 

зависимости между компонентами и результатом действия (20 ч). 

Геометрический материал: углы прямые и непрямые, треугольник (2 

ч). 



Меры времени: час, минута (3 ч). 

Определение времени по часам с точностью до 5 минут. 

Меры длины: километр, метр (2 ч). 

Меры массы: килограмм, грамм. Соотношения между ними (3 ч). 

 

Примерная тематическая и терминологическая лексика 

Сложение, вычитание, умножение, деление, деление с остатком. Первое 

слагаемое, второе слагаемое, сумма. Уменьшаемое, вычитаемое, разность. 

Первый множитель, второй множитель, произведение. Делимое, делитель, 

частное. Переместительный закон сложения, сочетательный закон сложения. 

Переместительный закон умножения, сочетательный закон умножения. 

Десятки, единицы, сотни, однозначные числа, двузначные числа, трехзначные 

числа. Уравнение, неизвестное число. Задача, условие задачи, вопрос задачи, 

решение, ответ, проверка. Сложение, вычитание, умножение и деление 

столбиком. Сравнение чисел, величин. Отрезок, длина отрезка. 

Многоугольник, углы прямые и непрямые. Квадрат, прямоугольник, 

треугольник, периметр квадрата (прямоугольника), площадь квадрата 

(прямоугольника). Сантиметр, миллиметр, дециметр, метр, километр. 

Килограмм, грамм. Час, минута.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты освоения учебного предмета: 

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, наличие 

мотивов учебной деятельности;  

• стремление к организованности и аккуратности в процессе учебной 

деятельности, проявлению учебной дисциплины;  

• любознательность, стремление к расширению собственных навыков 

общения и накоплению общекультурного опыта;  

• представление о нравственно-этических ценностях, развитие и 

проявление этических чувств (доброжелательность, сочувствие, 

сопереживание, отзывчивость, уважение к старшим помощь другому 

человеку; выражение сочувствия, благодарности и др.);  

• приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности 

трудовой и творческой деятельности человека; бережное отношение к 

результату чужого труда;  

• ощущение себя сопричастным общественной жизни (на уровне 

школы, семьи, города, страны);  

• осознание правил и норм поведения и взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждение 

культуры и пр.); 

• способность давать элементарную нравственную оценку 

собственному поведению и поступкам других людей (сверстников, 

одноклассников);  



• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

действия и поступки на основе представлений о нравственных нормах;  

• стремление к использованию приобретенных знаний и умений, в том 

числе в предметно-практической деятельности, к проявлению творчества в 

самостоятельной и коллективной учебной и внеурочной деятельности;  

• готовность и стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе 

коллективной творческой деятельности и в различных социальных 

ситуациях;  

• владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия для решения практических и творческих задач;  

• принятие факта существования разных мнений, умение не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;  

• установка на безопасный труд, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, аккуратности и экономному расходованию 

материалов, используемых в предметно-практической деятельности;  

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной 

жизни; умения включаться в разнообразные повседневные бытовые и 

школьные дела, вступать в общение в связи с решением задач учебной и 

внеурочной деятельности);  

• способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том 

числе при реализации возможностей коммуникации на основе словесной 

речи (включая устную коммуникацию), а также, при желании, коммуникации 

на основе жестовой речи с лицами, имеющими нарушения слуха.  

• адекватные представления о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении (умение адекватно 

оценивать свои силы; пользоваться индивидуальными слуховыми 

аппаратами, необходимыми ассистивными средствами в разных ситуациях; 

специальной тревожной кнопкой на мобильном телефоне; написать при 

необходимости sms-сообщение и др.).    

 

Метапредметные результаты освоения учебного предмета: 

 

• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиском средств ее осуществления; 

• освоение способов решения проблем поискового и творческого характера; 

• формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

• формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

• освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 



• использование знаково-символических средств представления информации 

для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

• активное использование доступных (с учѐтом особенностей речевого 

развития глухих детей) речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

• использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями 

учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, 

фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и 

анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-

, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной 

избирательности, этики и этикета; 

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

• готовность признавать возможность существования различных точек зрения 

и права каждого иметь свою, вести диалог, излагая свое мнение и аргументируя 

свою точку зрения и оценку событий; 

• определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих; 

• готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

• овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета; 

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

•  умение работать в материальной и информационной среде начального 

общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с 

содержанием данного учебного предмета. 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета: 

 

• овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, 

решением простых арифметических задач и другим); 

• приобретение опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач; 



• овладение способностью пользоваться математическими знаниями при 

решении задач, связанных с реализацией социально-бытовых, общих и 

особых образовательных потребностей (ориентироваться и использовать 

меры измерения пространства, времени, температуры и другое, в различных 

видах обыденной практической деятельности, разумно пользоваться 

«карманными» деньгами и т.д.); 

• развитие у обучающихся пространственных и количественных 

представлений, усвоение «житейских понятий» в тесной связи с предметно-

практической деятельностью; 

• выполнение математических действий и решение текстовых задач, 

распознавание и изображение геометрических фигур; 

• овладение слухозрительным восприятием и воспроизведением лексики, 

связанной с организацией учебной деятельности, тематической и 

терминологической лексики, используемой при изучении данного предмета. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (170 часов) 

Тема 
Количество 

часов 

1 ЧЕТВЕРТЬ (40 часов) 

 

Числа от 1 до 100 (продолжение) 

Сложение и вычитание в пределах 100. 

Переместительное свойство сложения. 

Проверка сложения перестановкой слагаемых. 

Проверка сложения вычитанием. 

Упрощение вычислений с помощью переместительного и 

сочетательного законов сложения. 

Таблица умножения и соответствующие случаи деления. 

Умножение на 10. 

Переместительное свойство умножения. 

Упрощение вычислений с помощью переместительного и 

сочетательного законов умножения. 

Умножение в пределах 100 на однозначное число 

(внетабличное умножение). 

Решение простых задач с прямой формулировкой условия 

изученных видов с новым числовым материалом. 

Деление круглых десятков на однозначное число типа 50 : 5, 80 

: 4. 

 

2 ЧЕТВЕРТЬ (40 часов) 

 

Внетабличное деление на однозначное число. 
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2 

2 

 

10 

 

8 

 

4 

 

 

 

18 

 



Деление на двузначное число методом подбора. 

Деление с остатком. 

Решение примеров в 2–3 действия со скобками и без скобок. 

Решение задач ранее пройденных видов с новым числовым 

материалом (решаемых одним действием). 

Меры времени: час, минута. Определение времени по часам с 

точностью до 5 минут. 

Геометрический материал: углы прямые и непрямые, 

треугольник. 

 

3 ЧЕТВЕРТЬ (50 часов) 

 

Числа от 1 до 1000 

Устная и письменная нумерация в пределах 1000. 

Чтение и запись чисел в пределах 1000. 

Числа однозначные, двузначные и трѐхзначные. 

Представление трѐхзначных чисел в виде суммы разрядных 

слагаемых. 

Сложение и вычитание в пределах 1000 в случаях, сводимых 

к действиям в пределах 100. 

Письменные приѐмы сложения и вычитания в пределах 1000 

(сложение и вычитание столбиком). Проверка сложения и 

вычитания. 

Решение простых задач пройденных типов с новым числовым 

материалом (нахождение суммы и остатка, увеличение и 

уменьшение числа на несколько единиц, разностное 

сравнение).  

Решение уравнений с новым числовым материалом. 

Решение примеров в 2-4 действия со скобками и без скобок. 

Порядок действий. 

 

4 ЧЕТВЕРТЬ (40 часов) 

 

Письменное умножение и деление на однозначное число 

Умножение круглых десятков на однозначное число. 

Письменный приѐм умножения на однозначное число 

(вычисления столбиком). 

Деление круглых десятков на однозначное число. 

Письменный приѐм деления на однозначное число (деление 

углом). 

Решение уравнений на основе знаний зависимости между 

компонентами и результатом действия. 

Меры длины: километр, метр. 

Меры массы: килограмм, грамм. Соотношения между ними. 

Решение простых задач ранее изученных видов с прямой 
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формулировкой условия с числовым материалом в пределах 

1000. 

Решение примеров, содержащих 3-4 действия. Порядок 

действий. 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 
Технические средства обучения:  

 мультимедийный компьютер;  

 мультимедиапроектор;  

 экран (навесной);  

 Оборудование:  

 классная доска с набором магнитов для крепления таблиц;  

 демонстрационные измерительные инструменты и приспособления;  

 демонстрационные пособия для изучения геометрических величин 

(длины,  

периметра, площади): палетка, квадраты (мерки) и др.;  

 демонстрационные пособия для изучения геометрических фигур: 

модели геометрических фигур и тел, развертки геометрических тел;  

 индивидуальные карточки с заданиями. 

 

Учебно-методические материалы 

Е.А.Жеребятьева, И.Л.Соловьева. Математика. 3 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы– М.: Просвещение, 2023 г. 

 

Электронные образовательные ресурсы 

 
http: // reshe. edu. ru 
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